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Nebojte se svéf¥it, ze vas partner bije!

Bojite se partnera? Psychicky Vas tyra, fyzicky napada? Nevahejte, obrat'te se s dlivérou na
interven¢ni centrum Oblastni charity Hradec Kralové, kde vam mohou pomoci. Necekejte, az
bude jesté har.

Facky, pohlavky, kopance, krik, podezirani, ponizovani, zarlivé scény, i tak bohuzel mlze vypadat
partnersky vztah. Laska, pratelstvi, d(véra, kterd dva lidi spojila, se v pribéhu dn(, tydnd, rokl méni
v bolestnou nenavist, strach o sebe, milované déti. Hezky zivot, po kterém kazdy touzi a chce mit,
se méni v pouhé prezivani dni v izkostech a v obavach, co zase prijde. Intervencni centrum pro
osoby ohrozené domacim nasilim se problematikou nasili ve vztazich zabyva jiz od roku 2007.

O pomoc z34daji vétsinou Zeny. Zklamané, zoufalé, zmlacené, dlouho véri, Ze se vie néjak ve vztahu
urovna a jejich partner bude opét tim laskavym a pozornym manzelem. | jejich trpélivost, ¢i upfimna
obava jejich blizkého, ktery si v§ima, Ze neni néco v porddku, ma své hranice. Pfijdou, zavolaji, napisi.
V tu chvili jiz nejsou na svij problém samy.

Spolecné s pracovnicemi Intervencniho centra nachazi v ramci ndvstév v zarizeni opét samy sebe.
Nachazi pomoc a velkou podporu a silu vybojovat si své misto na slunci, aby mohly zadit znovu a
jinak. Zeny ziskavaji zpét jistotu, Ze maiji ve své blizkosti kolem sebe lidi, ktefi je maji radi a kter jim
mohou byt oporou, trebaze do té chvile si ani neuvédomovaly, kolik blizkych je jim ochotno pomoci.
Nachazi svoji vnitrni silu, své lidské hodnoty, vazi si samy sebe.

Diky pomoci Intervencniho centra vétsina z nich dnes zZije spokojenym zZivotem, v lasce a bezpedi.
Pokud i vy mdte strach, nevahejte, nikdo nemd pravo nékomu ublizovat. Vice informaci na
www.charitahk.cz, 774 591 383.



